Boletin de asociacién a COGAM

Asociate rellenando el folleto siguiente

COGAM necesita tu ayuda para seguir luchando,
por td/nuestra igualdad de derechos.

Porque las cosas no cambian solas...

iCondcenos, Unete y hazte fuerte con nosotros para
seguir cambiando la historia!

Aqui puedes hacernos cualquier consulta

apellidos nombre

direccion C.P localidad

email
(todo mayusculas) teléfono

¢;Quieres recibir envios postales, de informacion, comunicados, convocatorias? (se prioriza por email) Si O No O

¢Quieres recibir envios via email, de informacion, comunicados, convocatorias? Si O No O

Cuota basica (21 & el trimestre) O acobrar cada afio O semestre O trimestre O
Cuota apoyo (desde 36 @ el trimestre) O acobrar cada afio O semestre O trimestre O

Donativos, puedes hacerlo a la cuenta de COGAM en Caja de Madrid. 2038 - 1070 - 6000538902

Domiciliacién de las cuotas )
Banco o Caja agencia

Direccion CP

Muy sefiores mios, ruego que con cargo a mi cuenta: (cédigo cunta cliente) atentamente, (nombre y apellidos)

entidad oficina DC. namero de cuenta bancaria

fechay firma, (imprescindible)
Se sirvan pagar los recibos que les presente la asociacion:

Asociacion para la Colaboracion con grupos y Asociaciones de Madrid

g EMERE www.cogam.org

91 5224517

: Oficina

Gay Inform/Linea Lesbos 91 523 00 70

TELEFONOS
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COLECTIVO DE LESBIANAS, GAYS,
TRANSEXUALES Y BISEXUALES DE MADRID
C/ Infantas 40, 1° Derecha.

28004 Madrid




Actividades de COGAM « 2006

COGAM
Colectivo de lesbianas, gays, transexuales y bisexuales de Madrid MADRID
eIntegrante de la Federacion Estatal de Lesbhianas, Gays y Transexuales (FELGT),
eForma parte de la Asociacion Internacional de Gays y Lesbianas (ILGA)
*Miembro del Consejo de la Juventud de la Comunidad de Madrid.
*Miembro de la Federacion de Asociaciones de SIDA de Madrid (MAS MADRID) y la
Coordinadora Estatal de SIDA (CESIDA)

e Grupos, comisiones de trabajo y servicios
Los grupos y comisiones de trabajo del COGAM son espacios de organizacion y realizacion de
actividades de reivindicacion, de denuncia, de ayuda mutua e informacion, ademas de ser puntos

de encuentro para personas con inquietudes similares.

e Grupo de lesbianas: Los viernes, un espacio abierto para participar e integrarte
tanto en algun proyecto como en actividades ludicas. lesboscogam@hotmail.com

e Grupo de jovenes: De 16 a 30 afios. Se relne los sdbados para realizar actividades
de diversa indole: charlas, debates, talleres, dinamicas, juegos...

e Grupo de gays: Los viernes, sin limite de edad, un espacio donde hacer amigos,
divertirte y relacionarte con personas que comparten tus inquietudes y sienten como td.

*Grupo Trans: Primer y tercer martes de cada mes; un lugar de encuentro, informacion,
orientacion y referencia.

e Grupo de sordos y sordas: Reuniones y actividades especificas para gays, leshianas
y transexuales sordos y sordas.

e Grupo de padres y madres: Martes alternos, grupo de ayuda mutua, de informacion
y apoyo para padres y madres de lesbianas, transexuales y gays.

e Grupo de senderismo: Organiza salidas y excursiones al campo y la montafia dentro

y fuera de la Comunidad de Madrid en colaboracién con otros grupos estatales.
Inférmate en Gay Inform/ Linea Lesbos

* Grupo de 6pera: un grupo para lesbianas, gays y transexuales amantes de la 6pera.

e Entender en Positivo: Grupo de Apoyo Mutuo para gays afectados por el VIH/SIDA,
parejas y familiares. Lunes y miércoles. Telféfono. 91522 16 86

» Nexus: Grupo de asistencia y apoyo a gays, lesbianas, transexuales y bisexuales
afectados por el VIH/SIDA. Telféfono. 91522 16 86

e Gay Inform-Linea Lesbos: Teléfono de atencion e informacién sobre homosexualidad
y transexualidad, actividades del colectivo, lugares de ambiente, etc. De lunes a
viernes de 17.00 a 21.00 horas. Los viernes y en el mismo horario, teléfono atendido
pory para lesbianas. 91523 00 70

e Programa de radio «Luna de Babilonia»: Emite semanalmente, los viernes de
19.00 a 20.00 horas en Onda Verde en el 107.9 FM. Puedes llamar al programa en
directo al Teléfono. 91539 8511

e Pagina web: Para que estés a la ultima sobre lo que ocurre en nuestra asociacion:
Www.cogam.org

e Biblioteca: Mas de 2.500 libros, videos y documentos relacionados con
homosexualidad y transexualidad.

e Comision de prevencion y salud: informacién personalizada; talleres de sexo
seguro y de salud sexual de fin de semana, preservativos y lubricantes; apoyo a la
investigacion y grupo de soporte emocional sobre salud sexual y emocional.
Teléfono: 91522 4517

« Comision de educacion: trabaja para conseguir integrar la ensefianza del respeto
a la diversidad sexual en el Sistema Educativo a través de talleres y charlas en
institutos, formacién del profesorado y apoyo a la investigacion; cuenta con un grupo
de profesores.

e Comision de asuntos religiosos (CAR): Es un grupo plural y abierto a personas
con inquietudes religiosas, de distintas confesiones, y sociales que trabajan por la
no discriminacion de gays, lesbianas y transexuales.

e Comision de derechos humanos: Vela por el cumplimiento de los derechos
humanos de leshianas, gays y transexuales a nivel nacional e internacional.

COGAM es una asociacion, un teléfono de atencion, un grupo de personas como ta,
que te acoge y te atiende, un programa de radio, una pagina web, un colectivo que
lucha por la igualdad definitiva. COGAM ERES TU.




